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BÆRUM KARATEKLUBB

日本空手協会
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SOMMERGASSHUKU
2026

Torsdag: 17.30 - 20.15 (Gjønnes Idrettshall)
Fredag:   17.30 - 20.15
Lørdag:   10.00 - 13.00 (16.00)
Søndag:  10.00 - 13.00 (16.00)

BÆRUM IDRETTSPARK
20 minutter fra Oslo sentrum.
Åpen trening for alle, uavhengig av stilart og organisasjon.

04. - 07. JUNI 2026 

INFO


