JKA Cup 27. september 2025

Sted: OLSVIK IDRETTSHALL, Olsvikasen 49, 5183 Olsvik

Pamelding av deltakere, dommere og lagledere:

Pameldinger av deltakere, dommere og lagledere registreres av klubbene, via pameldingssiden til JKA
Norway: https://register.jkanorway.no Husk pamelding i bade kata og kumite. Eventuelle spgrsmal
vedrgrende klasseinndelinger eller pameldingslasningen rettes til paamelding@jkanorway.no.

Betaling:

Klubbene betaler inn samlet sum for sine medlemmer, kr. 150 pr. person pr. klasse til Lyderhorn
Karateklubb, kontonummer 0539.55.74738. Innbetalingen merkes med "JKA Cup 2025 og klubbnavn’.

Frist: Siste frist for pamelding og betaling er 15. september 2025.

Timeplan:

kl. 09.15-09.30: Registrering - lagledere melder fra om frafall/strykninger
kl. 09.45: dommermgate og lagledermgte

kl. 10.00: Stevnestart for juniorer

kl. 13:00: Stevnestart for seniorer (+16 ar)

Det blir fortlapende finaler. Ved medaljeutdeling ma lagleder hente medalje om deltaker ikke er til stede.
Karatepass: Det er ikke ngdvendig & ta med karatepass til stevnet.
Kiosk: Det vil vaere kiosk tilgjengelig med enkelt tilbud med mat og drikke.

Parkering, transport:

lsvikparken

ber om at klubbene formidler informasjon om dette til barnehage
sine deltakere. Parkering ved Kiwi er forbeholdt
butikkens kunder. -

Det er begrenset parkeringskapasitet ved hallen, og vi 3 s
L

Oppfordre gjerne deltakere til samkjaring og bruk av pemieqe hoyEredeik,,
kollektivtransport. Se Skyss reiseplanlegger for busser, N Dace
og velg Fredheim, Olsvik som holdeplass. Herfra er det

bare noen minutter & ga til hallen. Fra busstoppet gar -
man over veien, opp trappen/bakken, til venstre forbi ’
baksiden av Kiwi og sa til heyre ved Lyderhorn 4
Karateklubbs dojo - - til man etter & ha gatt gjennom Ij\[
undergangen til parken tar til venstre og finner
Olsvikhallen litt lengre opp i bakken.

L3
Olsvikhallen

Det tas forbehold om endringer i programmet i forhold til pameldinger.
LYKKE TIL!

Vennlig hilsen teknisk arrangar
Lyderhorn Karateklubb
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