O
J KA Norway

Beskytter av karatens verdier og tradisjoner

Bergen 13.01.2025

Dommerkurs niva 1 - invitasjon

Avdeling: Vest

Dato: 14.-16. februar 2025

Sted: Nordas Karateklubb, Skeieveien 100, Fana

Kursholder: Kjetil Eidsnes, 5. dan JKA, Teknisk Komite JKA Norway

Tidsplan:

Fredag 14. februar Kl1. 17:00 — 21:00 Teori

Lordag 15. februar K1. 09:00 — 16:00 Praksis, Stevne JKA Cup
Sendag 16. februar K. 10:00 — 14:00 Teori & Praksis

Krav til deltagelse:

For utevere med graden 1.kyu og heyere. Aldersgrense er 16 ar eller eldre.
Deltagere med lavere grad (2. og 3. kyu) eller alder kan ogsé delta, men vil ferst fa sin lisens nér alle krav er

oppfylt.

Innhold:
- Gjennomgang av dommer- og stevnereglement
- Dommerens rolle
- Praktisk gving som hjernedommer
- Lisenseksamen, praktisk og teoretisk

Kursmateriale som m4 medbringes:
- Skrivesaker
- Dommerreglement. Finnes pa JKAN sin hjemmeside: JKA Norway — Utdanning - Litteratur.
- Karate gi

Kursmateriell som kompendier, slips etc. ma skaffes av den enkelte. Kan bestilles i JKA butikken.

Bevertning:
Det serveres kaffe og frukt. Lunsj og annen drikke ma medbringes.

Eksamen:
Alle utgverne kan ved kursslutt ta eksamen, og vil ved bestétt praktisk og teoretisk eksamen fa utstedt
dommerlisens iht. lisensreglene. (Ref. JKANs lisensregler). (obs. 16 arsgrense for lisens)

Pimelding:

Bruk felles pameldingsskjema fra JKA Norway for alle i klubben (vedlagt e-post).

Send pamelding til: styret@jkanorway.no innen 07.02.2025.

Kursavgift: kr. 1750,- pr. deltaker. Klubben vil motta en samlet faktura fra JKA Norway.

NB! JKA Norway refunderer ikke utgifter for transport, overnatting m.m. for deltakerne dersom kurset
blir avlyst innen 3 dager etter pameldingsfrist.

Med vennlig hilsen

Styret og Teknisk Komité

JKA Norway
Postadresse: E-post: Org. nummer:
JKA NORWAY styret@jkanorway.no 985 456 399
Foravegen 38
5641 Fusa Web:

NORWAY www.jkanorway.no



