
JUNIOR        SAMLING 
 Søndag 17. september             Bergen, Sandslihallen 
Åpen samling for alle juniorer med hvitt-, rødstripe-, gulstripe-, gult- og oransje belte. 
 
 

Instruktører: 
Kjetil Skippervik Eidsnes sensei 5. dan  
Sune Willestofte sensei 4. dan  
Benedikte Ellingsen sensei 3. dan  
 

Program: 
10.00: Trening  
11.00: Stevne  
12.30: Oppvisning  
 
Pris kr. 200,- 
Påmelding i klubbene 
Alle får deltagermedalje og sponsorgave 

Bjørgvin Karateklubb               Lyderhorn Karateklubb            Nordås Karateklubb 
  


