® NJKA EXZ=F e
NORWAY JAPAN KARATE ASSOCIATION

Beskytter av Karatens Hgyeste Tradisjoner

JKA NM 2009 juniorer og seniorer

21. Mars 2009, Fyllingsdalshallen, Bergen
RESULTATER

Arrangor: Arna Karateklubb
Regi: Norway JKA

KATA

Gutter 13-15 ar

3.-1- kyu DAN
1. Steffen Lindkvist, Arna 1. Fredrik Tollefsen, Fjell
2. Fredrik Absalonsen, Lyderhorn 2. Aleksander Walle, Fjell
3. Sven Martin Skagestad, Lyderhorn 3. Herman Frogner, Sandefjord

Jenter 13-15 ar

3.-1- kyu DAN
1. Pernille Véage, Sandefjord 1. Camilla L. Straumsnes, Fusa
2. Maren Aamodt, Stord 2. Lena Skatun, Fusa
3. Katrina Kallevag, Bomlo 3. Kristine Kolstad, Lura

Gutter 16- 18 ar

3.-1. kyu DAN
1. Fredrik Hansen, Bjgrgvin 1. Hans André Skatun, Fusa
2. Ahn Le Phan Thai, Lura 2. Bjgrn Eivind Thorbjgrnsen, Karmgy
3. Alv Myhre Fossum, Stord 3. Benjamin Skatun, Fusa

Jenter 16+ Jenter 16-18ar

3.-1. kyu DAN
1. Karoline Hjellestad, Bjgrgvin 1. Oda Kaldrastgyl, Stord
2. Stine Merete Koldbeinsen, Karmgy 2. Malene Celius Enoksen, Stord
3. Malene Lie Rykkje, Kvam 3. Henriette Orrem, Bjgrgvin
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Herrer 19 ar +

3.-1. kyu DAN
1. Ronny Pedersen, Bjgrgvin 1. Kenneth Sundvor, Lura
2. Frank Robert Minde, Nordas 2. Glenn Morken Havre, Arna
3. Kevin Larsen, Bjgrvin 3. Kjetil Halsborg, Bjgrgvin

Kvinner 19 ar +

3.-1. kyu DAN
1. 1. Siri Opsahl, Lura
2. 2. Jannicke Midtbg, Nordas
3. 3. Janette Furnes, Bjgrgvin

Herrer 40 ar +

3. kyu - DAN
1. Geirmund Holsen, Bjgrvin
2. Terje Neass, Stord
3. Torleif Stokke, Bamlo

Lagkata herrer Lagkata kvinner
1. Sandefjord 1 1. Lura 1
2. Sandefjord 2 2. Nordas
3. Nordas 3. Bjgrgvin

KUMITE

Gutter 13-15 ar

3.-1- kyu DAN
1. Mathias J. Jacobsen, Sandefjord 1. Aleksander Walle, Fjell
2. Steffen Lindkvist, Arna 2. Fredrik Tollefsen, Fjell
3. Andreas Landro, Agotnes 3. Kjetil Austrheim, Nordas
3. Truls Wiik, Sandefjord 3. Thomas Abrahamsen, Tgnsberg
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Jenter 13-15 ar

3.-1- kyu DAN
1. Maiken Testad, Lura 1. Lena Skatun, Fusa
2. Katrina Kallevag, Bgmlo 2. Janette Hansen, Fjell
3. Birgitte Sylta, Bjgrgvin 3. Kristine Kolstad, Lura
3. Elise Waardal Nilsen, Nordas 3. Heidi K. Fugleberg, Fusa
Gutter 16- 18 ar
3.-1. kyu DAN
1. Fredrik Hansen, Bjgrgvin 1. Hans André Skatun, Fusa
2. Ahn Le Phan Thai, Lura 2. Martin Halsborg, Bjgrvin
3. Alv Myhre Fossum, Stord 3. Benjamin Skatun, Fusa
3. Kristoffer Absalonsen, Lyderhorn 3. Richard Larsen, Lura
Jenter 16- 18 ar
3.-1. kyu DAN
1. Kristin Ankervold, Stord 1. Kristine Grini Jakobsen, Sandefjord
2. Karoline Hjellestad, Bjgrvin 2. Henriette Orrem, Bjgrgvin
3. Stine Merete Koldbeinsen, Karmgy 3. Iselinn Rasmussen, Lyderhorn
3. Malene Celius Enoksen, Stord
Herrer 19 ar +
3.-1. kyu DAN
1. Kevin Larsen, Bjgrvin 1. Kenneth Sundvor, Lura
2. Ronny Pedersen, Bjgrgvin 2. Glenn Morken Havre, Arna
3. Frank Robert Minde, Lyderhorn 3. Kjetil Halsborg, Bjgrgvin
3. Roger Andersen, Nordas 3. Jgrgen Moen, Nordas
Kvinner 19 ar +
3.-1. kyu DAN
1. 1. Jannicke Midtbg, Nordas
2. 2. Siri Opsahl, Lura
3. 3. Charlotte Larsen, Lura
3. 3. Janette Furnes, Bjgrgvin
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Herrer 40 ar +

3. kyu - DAN

1. Terje Neass, Stord

2. Geirmund Holsen, Bjgrvin

3. Tore Kindem, Nordas

3. Svein Grutle, Stord

Bestemannsspremier
Menn: Kenneth Sundvor, Lura
Kvinner: Siri Opsahl, Lura
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