
JKA KARATE 
Norgesmesterskap 2005 
5. mars 2005, FRAMO­hallen, Fyllingsdalen Bergen 

Arrangør: Arna Karateklubb
 Regi: Norway JKA 

Beste kvinnelige utøver: Christina Knudsen 
Beste mannlige utøver: Emil Clementsen 

Junior 

KATA 

GUTTER/JENTER 10­12 ÅR 

6.­4. Kyu  3.­1. Kyu 
1: Hege Askeli (LUKK)  1: Kristine Kolstad (LUKK) 
2: Janelle Jensen (LUKK)  2: Aleksander Øvestad (LUKK) 
3: Ida Askeli (LKK)  3: Bjørnar Hellerslien (LUKK) 
3: Sven Martin Skagestad (LYKK)  

GUTTER/JENTER 13­15 ÅR 

6.­4. kyu  3.­1. Kyu 
1: Christoffer Absalonsen (LYKK)  1: Hans Andre Skåtun (FKK) 
2: Rolf Kjærstad (LYKK)  2: Oda Kaldråstøyl (STKK) 
3: Aina Alvsvåg (SKK)  3: Kevin Blytt (BKK) 
3: Daniel Bjørkås (BKK)  

dan 
1: Thomas Dysjeland (LUKK) 
2: Thomas Øvestad (LUKK) 
3: Martin Frogner (SAKK) 

Junior 

KUMITE



GUTTER/JENTER 10­12 ÅR 

6.­4. kyu  3.­1. Kyu 
1: Aleksander Walle (BKK)  1: Bjørnar Hellerslien (LUKK) 
2: Janelle Jensen (LUKK)  2: Aleksander Øvestad (LUKK) 
3: Lisa Bjorvatn (BKK)  3: Herman Frogner (SAKK) 
3. Phillip Ravn Medalen (LUKK)  3. Kristine Kolstad (LUKK) 

GUTTER/JENTER 13­15 ÅR 

6.­4. Kyu  3.­1. kyu 
1: Irene Steffensen (BKK)  1: Sofie Snipstad (BKK) 
2: Daniel Innstø (SAKK)  2: Lars Fredrik Gylseth (BKK) 
3: Thomas Sylta (BKK)  3: Hans Andre Skåtun (FKK) 
3. Daniel Bjørkås (BKK)  3. Kristina Grini Jakobsen (SAKK) 

dan 
1: Thomas Dysjeland (LUKK) 
2: Thomas Øvestad (LUKK) 
3: Martin Frogner (SAKK) 
3: Henriette Kristiansen Alsaker (STKK) 

Senior 

KATA 

JENTER 16­18 ÅR 

3.­1. Kyu  dan 
1: Isabell Larsen (LUKK)  1: Jeanette Tallis Furnes (BKK) 
2: Linn Eilertsen (BKK)  2: Therese Næsgaard (SAKK) 
3: Sigurbjørg Brynjarsdottir (SUKK)  3: Lise Marie Sandvik (AKK) 

GUTTER 16­18 ÅR 

3.­1. Kyu  dan 
1: Knut Skåtun (FKK)  1: Kenneth Bjordal Larsen (AKK) 
2: Sveinung Ohrem (SAKK)  2: Patrick Woods (LUKK) 
3: Jørn Marius Walle (BKK)  3: Aksel Våge (SAKK) 

HERRER 19+ 

dan



1: Emil Clementsen (NKK) 
2: Frank Erik Lund (BKK) 
3: Kim Erik Dahl (BKK) 

KVINNER 19+ 

dan 
1: Siri Opsahl (LUKK) 
2: Christina Knudsen (BKK) 
3: Jannicke Midtbø (NKK) 

Senior 

KUMITE 

JENTER 16­18 ÅR 

3.­1. Kyu  dan 
1: Zeyneb Kirac (AKK)  1: Jeanette Tallis Furnes (BKK) 
2: Sigurbjørg Brynjarsdottir (SUKK)  2: Therese Næsgaard (SAKK) 
3: Linn Eilertsen (BKK)  
3:  Isabell Larsen (LUKK)  

GUTTER 16­18 ÅR 

3.­1. Kyu  dan 
1: Sveinung Ohrem (SAKK)  1: Aksel Våge (SAKK) 
2: Knut Skåtun (FKK)  2: Daniel Thomassen (BKK) 
3: Kjetil Grini Jakobsen (SAKK)  3: Patrick Woods (LUKK) 
3: Øystein Sagosen (LYKK)  3: Kenneth Bjordal Larsen (AKK) 

HERRER 19+ 

3.­1. Kyu 
1: Richard Skelton (SAKK) 
2: Bjørn Christoffer Strid (SAKK) 
3: John Fredrik Rian (HKK) 

dan



1: Emil Clementsen (NKK) 
2: Helge Sæle (LYKK) 
3: Anders Ingvoldstad (HKK) 
3: Frank Erik Lund (BKK) 

KVINNER 19+ 

dan 
1: Christina Knudsen (BKK) 
2: Tine Jensen (BKK) 
3: Lena Rå (NKK)


